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Bericht Giber den humanitdren Einsatz der Kinderchir urgen, Dr. Ibrahim Al-
Naieb und Dr. Tilman Gresing, des Plastischen Chiru rgen Dr. Volker Dreimann
und Kinderarzt Dr. Morley Wright in Sierra Leone vo m 05.05 — 19.05. 2011 .

Vorbereitung

Nachdem beschlossen worden war, den erfolgreichen humanitaren Einsatz vom
2010 zu wiederholen, wurde durch einen Artikel in der Kasseler Zeitung und mit Hilfe
eines Flyers ein Spendenaufruf gestartet. Der Verein Bintumani D-SL, German-Sierra
Leone Society, ein gemeinnitziger Diakonie-Verein mit Sitz in Berlin, in dem Dr. Al-
Naieb und ich Mitglieder sind, hatte die Verantwortung fir das Projekt Gbernommen.
Durch Vortrage Uber das Projekt bei verschiedenen Veranstaltungen konnte fir
Spenden geworben werden. Besonders hervorzuheben sind Spenden der Carl-
Schomburg - Schule in Kassel, der Klasse 9c der Offenen Schule Waldau, der
evangelischen Kirchengemeinde in Kassel-Brasselsberg, der Crumbacher-Kirche in
Lohfelden und des Rotary Clubs Kassel-Wilhelmshohe. Ebenfalls sollen die Spenden
sowohl von Herrn Hoffmann, die durch einen Diavortrag in Kaufungen zustande
kamen, als auch die Initiativen der Staatsanwaltschaft Kassel bzw. des Amtsgerichts
Kassel erwahnt werden. Der Verein ,Bild hilft — ein Herz fir Kinder, hatte uns eine
grol3ztigige Medikamentenspende im Wert von € 4 847,49 gewahrt.
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Spendeniibergabe der Klasse 9c der Offenen Schule Waldau, Kassel, an Dr. Wright
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Dr. T. B. Kamara , Chefarzt der Chirurgie am Connaught Hospital in Freetown hatte
die Zustandigkeit fur die Vorbereitungen und die Rekrutierung und Sichtung der
Patienten in Sierra Leone Ubernommen. Die Information der Bevélkerung erfolgte
Uber Rundfunk. Die Organisation ,Léwe fur Léwe" (Lion for Lion) aus Braunschweig
hatte bereits in einer friheren Phase der Vorbereitungen mehrere Patienten
ausgesucht und uns dartber die relevanten Informationen zukommen lassen.

Zielsetzungen

Operative Versorgung von Kindern mit chirurgischen Erkrankungen, deren
Behandlung wegen Fehlen fachlicher Expertise, des notwendigen
Instrumentariums oder von finanziellen Mitteln nicht moglich ist.

Informelle Ausbildung von Assistenzarzten und Pflegepersonal

Interesse fiir das Fach Kinderchirurgie bei jungen Arzten zu wecken

Tatigkeit in Freetown

Am 05.05.2011 sind wir, Dr. Al-Naieb, Dr. Gresing, Dr. Dreimann und ich, mit Air
Brussels von Frankfurt nach Freetown geflogen. Obwohl die Fluggesellschaft uns auf
Antrag zusatzliches Freigepack zugestanden hatte, mussten wir Gebuhren fir
Ubergepéack entrichten, da wir notwendige Medikamente und spezielles
Instrumentarium im Gepack hatten.

In Freetown-Flughafen angekommen, fanden wir weder das vom Ministerium
zugesicherte Transportmittel noch einen Vertreter des Krankenhauses oder des
Ministeriums vor, so dass wir unseren Transport mit viel Gepack entgegen der
Absprachen alleine organisieren mussten.

Am 06.05. lernten wir bei unserem ersten Besuch im Connaught-Hospital die uns
zugeteilten Assistenzarzte, Dr. Frances Wurie und Dr. Bah kennen, die uns die
ersten Patienten zur Sichtung und Vorbereitung des Operationsplans vorstellten.
Dank des Entgegenkommens des Operationspersonals konnten die ersten
Operationen am Samstag, den 07.05, vorgenommen werden.

In den zwei Wochen wurden die in der Tabelle aufgefiihrten Operationen mit
unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden durchgefihrt: Die Operationen erfolgten mit
Ausnahme von zwei Kindern, die im Choithram’s Hospital operiert wurden, im
Connaught-Hospital.
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Patienten Gesamt 50
(lasst sich nur schwer
beziffern,
Operationen Gesamt |65 da haufig mehrere
Regionen

betroffen sind)

Kinder< 1Jahr 8

Leistenhernien 12

Bauchwandhernien 12

Kontrakturen 9
Hydrocephalus 2
Analatresie 4
Hypospadie 4
Ubrige 9

Lowe fur Lowe (Lion for Lion)

Im Rahmen der Zusammenarbeit mit ,Léwe fur Léwe* besuchten wir zwei

Kliniken, die von dieser Organisation unterstitzt werden und Patienten in sehr
armen Gegenden aul3erhalb Freetowns behandein.

Die eine Klinik befindet sich in Portee bei Wellington und betreut sowohl Kinder als
auch Erwachsene bei guinstigen Gebuhren. Wir konnten den dort arbeitenden
Kollegen in den Gebrauch eines Ultraschallgerates und eines EKG-Gerates
unterweisen. Das andere ,Health Centre” befindet sich in Lumpa bei Waterloo und
hat Bettenstationen fur die Behandlung von Patienten jeglichen Alters.

Besuch des Ola During Children’s Hospitals

Bei meinen Besuchen des Ola During Children’s Hospital konnte ich die
Veranderungen seit meinem letzten Besuch vor einem Jahr, unter anderem den
Umbau fir die Intensiveinheit und den Neubau von Cap Anamur, sehen. Ich hatte
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informative Gesprache mit den Padiatern Dr. Baion, Frau Professor Abiodun Samra
und Herrn Professor Taqi. Leider ist die neu installierte Rontgeneinheit noch nicht
betriebsfahig.

Ich habe bei jedem Besuch Medikamente, die fur die Behandlung der chirurgisch
versorgten Kinder tbrig geblieben sind, und bei einem Besuch ein Injectomat
tbergeben.

Ubergabe von Medikamenten an Dr Baion und Schwestern des Ola During Children’s
Hospitals

Dr. Wright bei der Medikamenteniibergabe im Ola During Children’s Hospital
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Medikamente

Kind mit Kontraktur nach Verbrennung

Zustand nach der Korrekturoperation
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Zustand nach Hydrocephalusoperation

Kind mit angeborenen Verwachsungen der Finger

Besuch bei der First Lady, Frau Sia Koroma am 13.0 5.2011

Ein Hohepunkt des Aufenthalts war die Audienz bei der First Lady.
Der Besuch kam durch die Vermittlung des zur selben Zeit in Freetown weilenden
Botschafters von Sierra Leone in Berlin, Herrn Jongopie Stevens, zustande.
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Am Nachmittag des 13. Mai empfing Frau Sia Koroma Dr. Ibrahim Al-Naieb und
mich in Anwesenheit von Botschafter Stevens zu einem Gesprach. Leider waren Dr.
Gresing und Dr. Dreimann durch ihre Operationstatigkeit verhindert.

Wir konnten der First Lady wesentliche Informationen tber das Projekt und die bisher
seit 2010 erzielten Ergebnisse Ubermitteln. Sie bekréftigte ihr Interesse fur die
Belange der Kinder sowie werdender und stillender Mditter in Sierra Leone, fur die
seit April 2010 eine kostenlose gesundheitliche Versorgung in
Regierungskrankenh&usern eingefuhrt wurde. Sie wirdigte ihre Zusammenarbeit mit
Bintumani D-SL insbesondere im Zusammenhang mit dem Mattru Jong-Hospital. Sie
bedankte sich bei den Chirurgen fir den Einsatz und ihre Opferbereitschaft fur die
gesundheitliche Versorgung der Kinder von Sierra Leone.

Am Ende der Audienz lud sie uns zu einem Abendessen in der darauf folgenden
Woche ein.

Nach dem Treffen, das von der nationalen Fernsehanstalt Gbertragen wurde, gaben
Dr. Naieb und ich ein Fernsehinterview tber unser Projekt.

Das Abendessen bei der First Lady fand am 18.05. in Anwesenheit von Botschafter
Jongopie Stevens und seiner Frau in der Residenz statt.

Wir hatten Gelegenheit zu einer kurzen Begegnung mit dem Préasidenten von Sierra

Leone, His Excellency Dr. Ernest Bai Koroma, der uns gleichfalls seiner Dankbarkeit
versicherte.

Abendessen mit der First Lady, Frau Sia Koroma
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Besuch bei Mercy Ships

Mercy Ship ist ein gut eingerichtetes fahrendes Krankenhaus mit Operationsséalen,
Computertomographie und Labor, das in vielen Landern einige Monate verweilt und
dort Patienten versorgt. Das Mercy Ship war seit Februar in Freetown, und wir hatten
vor unserer Abreise aus Deutschland Kontakt mit der hiesigen Vertretung
aufgenommen mit der Absicht einer eventuellen Kooperation wahrend des
Aufenthaltes in Freetown. Eine solche war nicht zustande gekommen, jedoch hatten
wir Gelegenheit, das Schiff zu besuchen und die eindrucksvolle Arbeitsweise kennen
zu lernen.

Zusammenfassung

Die Chirurgen haben unter zum Teil erschwerten Bedingungen in den 11
Arbeitstagen 65 z.T. komplizierte Operationen durchgefiihrt. Die Zusammenarbeit mit
den uns zugeordneten jingeren Kollegen und dem Operations- und Anasthesie-
Personal war sehr zufriedenstellend. Ein von allen Seiten bemangelter Nachteil war
das Fehlen eines Anéasthesisten.

Als positiv zu bewerten ist das Interesse einer Assistenzarztin, ihre Weiterbildung in
Chirurgie in Deutschland zu absolvieren. Wir werden sie tatkraftig dabei unterstitzen.
Der fachliche Gedankenaustausch mit den Fachéarzten fir Chirurgie fand leider nicht
im gewunschten Umfang statt. Bei einem klarenden Gesprach mit den Kollegen zum
Ende des Einsatzes konnten wir einige Missverstandnisse ausrdumen. Dr. Boima,
Facharzt fur Chirurgie, hat die Verantwortung fir die Nachsorge der behandelten
Patienten und fir die Koordination und Organisation des néchsten Einsatzes
Ubernommen. Es wurde der Wunsch geadul3ert, das Team bei zukiinftigen Einsatzen
um einen Andasthesisten aus Deutschland zu erganzen.

Die Zusammenarbeit mit ,Léwe fur Léwe*" (Lion for Lion ) hat gezeigt, wie gut die
Rekrutierung und Betreuung der Patienten organisiert werden kann. Wir hatten
bereits Wochen vor unserer Abreise Personalien und Bilder von den Patienten
erhalten. Zudem war der Transport der Kinder nach Freetown und ihre Rickfahrt
nach dem Krankenhausaufenthalt organisiert.

Der Empfang bei der First Lady war fir uns ein willkommenes Zeichen der
Anerkennung und Wirdigung des Projektes von hochster Stelle. Es ist bedauerlich,
dass dieses Interesse an dem Projekt weder bei der professionellen noch bei der
politischen Leitung des Gesundheitsministerium konstatiert werden konnte.

Der Einsatz war kosteneffektiv und sollte fortgesetzt werden. Hierbei werden auch
Uberlegungen Uber eine Kooperation mit der Organisation ,Arzte fur die Dritte Welt",
die im Serabu-Krankenhaus engagiert ist, gestellt.
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Danksagung

Wir danken allen Spendern, deren Spenden diesen Einsatz erst ermdglicht hatten.
Insbesondere danken wir Bild hilft ,, Ein Herz fur Kinder* fir die Spende von

€ 4847,49 fur Medikamente, die teilweise auch der Ola During-Kinderklinik zugute
kamen, weil nicht alle Medikamente fur die Behandlung der chirurgisch versorgten
Kinder ben6tigt wurden.

Wir danken dem Botschafter, Herrn Jongopie Stevens, flr seine uneingeschrankte
Unterstiitzung des Projektes.

Unser Dank geht auch an das Operationspersonal fur die langen Stunden, die sie im
OP verbringen mussten.

Wir danken dem Team von ,Loéwe fur Lowe" fur die erfolgreiche Zusammenarbeit und
die hervorragende Betreuung der Patienten. Wir denken, dass diese Kooperation
ausgebaut werden soll.

Wir danken dem Ministerium fur Gesundheit fur die Bereitstellung des Personals und
der Raumlichkeiten im Connaught-Hospital.

Ein besonderer Dank geht an Frau Sia Koroma, First Lady von Sierra Leone, fir ihr
Interesse an unserem Projekt und die versprochene Unterstitzung fur zukinftige
Vorhaben unseres Teams. Dadurch hat das Projekt eine bedeutsame Aufwertung
bekommen.

Tatigkeit im Operationssaal
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Dr. Gresing bei einer Operation

Dr. Al-Naieb im Kreis von Kindern in der Nachbarschaft
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Dr. Dreimann und Dr. Al-Naieb bei einer Operation
Der nachste Einsatz soll im Marz 2012 stattfinden.

Dr. Morley Wright
04.08.2011



